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〇 授業の到達目標 

１．教育・保育内容の充実と質の向上に関する教育・保育の計画と評価について理解する。   

２．教育・保育の計画の編成や指導計画の作成について具体的に理解する。   

３．計画、実践、省察・評価、改善の過程についてその全体構造を動態的にとらえ、理解する。 

⭕ 授業の概要 

保育の展開を具体的に進めるために子どもの発達と生活に即した保育計画のあり方、考え方を学び、計画

を作成できる力量を身に付ける。そのためには、保育内容の充実と質の向上に資する保育の計画と評価につ

いて理解する。さらに、保育の計画の編成と指導計画の作成について具体的に理解する。また、保育者とし

ての心構えについて講義を通して深めていく。  

〇  授業計画 

第１回 オリエンテーション、保育とは何か、保育で重視していることなど保育の基本を理解する。

【事前学修】シラバスを確認して授業の概要等を確認し、教科書に目を通して調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第２回 教育課程と保育の計画を理解し、指導計画の作成。また、園全体課程や計画を理解する。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第３回 幼稚園とは何か、幼稚園教育の基本とは何かを理解する。 

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第４回 幼稚園における教育課程と指導計画の実際について理解する。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第５回 保育所とは何か、保育所保育の基本とは何かを理解する。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第６回 保育所における保育の計画と保育の実際について理解する。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第７回 指導計画の作成の基本とその方法について学ぶ。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第８回 幼稚園・保育所の部分指導計画を作成する。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする  



【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。作成し 

た部分指導計画を見返す。 

 

第９回 乳児（0、1歳児）の特徴と指導計画について学ぶ。 

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第１０回 乳児（2歳児）と幼児（3歳児）の特徴と指導計画について学ぶ。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第１１回 幼児（4、5歳児）の特徴と指導計画について学ぶ。  

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第１２回 保育実践の評価、指導計画の評価、教育課程・保育の計画の評価、要録を理解する。 

（神﨑） 

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第１３回 幼稚園の全日の指導計画をもとに指導要録を作成する。（西元） 

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第１４回 保育所・認定子ども園の全日の指導計画をもとに指導要録を作成する。（西元・神﨑） 

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

 

第１５回 まとめ～カリキュラム・マネジメントの要点を理解する。 

【事前学修】教科書に目を通して本時の調べ学習をする。  

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し配布されたプリントを使用して振り返りをする。 

  
〇 テキスト  

「教育・保育カリキュラム論」田中亨胤・三宅茂夫編著．みらい 

「保育園・幼稚園の実習完全マニュアル」林幸範・石橋裕子 編著．成美堂出版 

  

⭕ 参考書・参考資料等   

「幼稚園教育要領解説」（最新版）文部科学省．フレーベル館  

「保育所保育指針解説」（最新版）厚生労働省．フレーベル館  

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」(最新版）内閣府・文部科学省・厚生労働省 フレーベル  

 館  

⭕ 学生に対する評価 

試験 60％   授業態度(意欲) 20％   提出物(授業プリント) 20％  



 


